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Kilka stow o...

adaptacji
przedszkolnej
Dobre rady...

Pozwdl by dziecko zabrato ze
soba swoja ulubiong zabawke,
bedzie czuto sie bezpieczniej,

Nie przedtuzaj rozstania, nie
zostawaj w grupie z dzieckiem,
nie odprowadzaj w niesko-
nczonos¢, twoj niepokdj udzieli
sie dziecku, nie bedzie sie czuto
bezpiecznie, szybsze rozstanie
to krotszy ptacz - sprawdzone,

Nie obiecuj, ze bedziesz czekac
na korytarzu wiedzac, ze musisz
szybko wyjs¢, dziecko czujac sie
oszukane, trudniej bedzie
przezywac czas roztaki,

Jezeli dziecko ptacze w trakcie
rozstania, nie zawstydzaj go,
zaakceptuj jego tzy. Ale nie
roztkliwiaj jegoisiebie,

Dobrze jesli do przedszkola
odprowadza dziecko rodzic
bardziej stanowczy, ktory nie

ulega emocjom malucha,

Poczatkowo odbieraj dziecko
wczesniej (np. po obiedzie), ale
nie przedtuzaj tego w nie-
skonczonos¢,

Nie wymykaj sie ukradkiem gdy
dziecko zajmie sie np. zabawa -
bedzie odczuwato lek, powiedz,
ze wychodzisz i okresl
konkretna pore odebrania

dziecka z przedszkola,

Konkretnie okresl czas swojego
przyjscia np. po obiedzie, dzieci
nie znaja poje¢ czasowych -
stowa za kilka godzin, lub
niedtugo nie maja wiekszego
znaczenia, takie stowa moga
brzmiec jak nigdy,

Zawsze dotrzymuj stowa, jezeli
obiecasz, ze przyjdziesz po

nie spoznij sie,
dziecko bedzie czekac,

obiedzie -

Zwro¢ uwage by w obecnosci
dziecka nie rozmawiac o swoich
watpliwosciach dotyczacych
postania dziecka do
przedszkola, nie oceniaj
negatywnie przedszkola badz
tez zachowania dziecka (znow

ptakat, inni juz nie ptacza...)

Chwal swoje dziecko, doceniaj
jego starania i sukcesy,
ewentualne porazki traktuj jak
co$ naturalnego, zdarzaja sie

przeciez wszystkim,

Rozmawiaj z dzieckiem na
temat przedszkola, ale nie
wymuszaj zwierzen, z czasem
dziecko samo chetnie o nim

opowie,

Zachecam Rodzicow, by w przy-
padku wiekszych trudnosci
porozmawiali z Panig Psycholog
Anna Kedziora, ktoéra jest do
dyspozycji Rodzicow
w Przedszkolu i zycze
powodzenia w adaptacji

przedszkolnej. W

Autor: SAH

W tym matym kaciku, kazdego
miesigca bedziemy spotykac -
Swietego, na dobry poczatek
beda to Swieci zwiazani
z Nami... czyli Siostrami
Mitosierdzia oraz wszystkimi,
ktorzy z nami wspotpracuja,
czyli z Rodzing Wincentynska,
tzn. wszystkimi, ktorzy tworza
nasze Przedszkole.

Sw. Wincenty urodzit sie w Pouy
(obecnie St-Vincent-de-Paul) 24
kwietnia 1581 r. w biednej,
wiejskiej rodzinie.

0Od najmtodszych lat pomagat
w ciezkiej pracy w gospo-
darstwie, najczesciej pasac
swinie. Ojciec Wincentego
uznat, ze najlepsza kariera dla
Syna bedzie wstapienie w stan
Kaptanski i uzyskanie bogatego
probostwa, by moc w przy-
sztosci wspomodc Rodzine.
Czternastoletniego Wincentego
wystali wiec do szkoty
prowadzonej przez Franci-
szkanbw w Dax a po jej
ukonczeniu Wincenty podjat
studia teologiczne w Tuluzie.
W wieku 19

wyswiecony na kaptana, liczac

lat zostat

na szybka mozliwos¢ zrobienia
kariery.

Studia w Tuluzie Wincenty
zakonczyt w 1604 r., i dalej
pogtebit swoje studia na
uniwersytecie w Rzymie i
w Paryzu, zdobywajac licencjat
z prawa kanonicznego. Podjat
obowiazki Kaptanskie i niejako
w dowod wdziecznos¢ za
podjeta postuge otrzymat
spadek - sume przeszto 300
talarow, ktore niestety nalezato
odzyska¢ od nieuczciwego
dtuznika. Nie zastanawiajac sie
dtugo, pozyczyt pieniadze, kupit
konia i udat sie w podréz do
Narbonne by walczy¢ o otrzy-
Zwyciezyto
pragnienie posiadania i po

mane pieniadze.

procesie, ktory wygrat,
otrzymat swoja wtasnosc.
Niestety wracajac statkiem
zostat wraz z cata zatoga
i pasazerami napadniety przez
tureckich piratow i przewie-
ziony do Tunisu jako niewolnik.
W ciagu dwoch lat niewoli miat
kolejno czterech panow.
Ostatnim z nich byt renegat

z Nicei Sabaudzkiej. Mtody
kaptan zdotat go jednak
nawroci¢c. Obaj szczesliwie

uciekli do Europy. Historycy do
dzi$ tocza spoér o prawdziwosc
tej historii, traktujac ja jako
wymowke dtugiej nieobecnosci
i wyttumaczenie nie oddanych
w terminie dtugéw. Papiez
Pawet V wystat Wincentego do
Francji w nieznanej blizej misji
na dwor Henryka IV. Pozyskat
sobie zaufanie krolowej,
Katarzyny de Medicis, ktora
obrata go sobie za kapelana,
mianowata go swoim jatmu-
znikiem i powierzyta mu opieke
nad Szpitalem Mitosierdzia.
Wincenty przezyt ogromny
kryzys religijny. Byt skoncentro-
wany wytacznie na tym, co
moze osiagnac¢ jedynie
wtasnymi sitami. Zmiane w jego
sposobie myslenia przyniosty
dopiero lata 1608-1620. Poznat
wowczas w Paryzu wielu
wyjatkowych ludzi, m.in. ks.

Pierre'a de Berrulle, ktory




zgromadzit wokét siebie
kaptanow, ukazujac im wielkosc
i znaczenie postugi kaptanskiej.
Zycie Wincentego zaczeto sie
zmienia¢ - dostrzegt ludzka
nedze - materialng i moralna.

Wydarzeniem, ktore dotkneto
i poruszyto Wincentego miato
miejsce 25 stycznia 1617 r.
w Folleville. W czasie gtoszenia
Rekolekcji ~ wezwano go do
chorego, cieszacego sie opiniag
porzadnego i
cztowieka.

szanowanego
Na tozu S$mierci
wyznat mu on, ze jego zycie
catkowicie rozmineto sie
z prawda, ze zyt w zaktamaniu
udajac cztowieka prawego.
W liturgii tego dnia przypadata
uroczystos¢ Nawrocenia $w.
Pawta. Dla Wincentego byt to
wstrzas. Zrozumiat, ze Bog
przychodzi do Niegow Ubogich,
w nich potwierdza swoja
obecnos¢ i wzywa Go by, odtad
zaczat Mu gorliwie stuzyc
w pokrzywdzonych przez los,
zyjacych w nedzy ludzi.

KALENDARIUM PRZEDSZKOLA NA NAJBLIZSZEDNI H B

14.09. (Sroda)

19.09. (Poniedziatek)

20.09. (Wtorek)

20.09. (Wtorek)

21.09. (Sroda)
22.09.
26.09.
26.09.

27.09.

(Czwartek)
(Poniedziatek)
(Poniedziatek)
(Wtorek)
28.09. (Sroda)

29.09. (Czwartek)

04.10.2011 (Wtorek)

Do konca Wrzesnia

=

Ztozyt Bogu Slub poswiecenia
sie ubogimi gtositim Chrystusa,
gromadzac wokét siebie
kaptandw, ktorzy w sposob
bardzo prosty i dostepny gtosili
Ubogim Stowo Boze.
Natomiast w 1625 r. powstato
Zgromadzenie Ksiezy Misjo-
narzy. Wincenty pamigetajac
o wtasnej motywacji w wyborze
drogi kaptanskiej w sposob
szczegblny dbat o przygoto-
wanie klerykow do kaptanstwa.
Organizowat specjalne reko-
lekcje przed sSwieceniami,
powotat do zycia seminaria
duchowne. Stykajac sie z nedza
zatozyt stowarzyszenie Pan
Mitosierdzia, ktére po spotkaniu
ze $w. Ludwika zaowocowato
powstaniem Zgromadzenia
(1633 r.),
zwanych szarytkami (z franc.

Siostr Mitosierdzia
charite - mitosierdzie). Siostry
z wielkim oddaniem zajety sie
biednymi, porzuconymi dzie-
¢mi, zebrakami, kalekami.

W tym czasie Wincenty niost

pomoc rzeszom gtodujacych,
dotknietym nieszczeSciami
i zniszczeniami wojennymi.
Przez wiele lat byt cztonkiem
Rady Krolewskiej - tzw. Rady
Sumienia, ktérej podlegaty
wszystkie sprawy Kosciota.
Zajmujac tak wysokie stano-
wisko pozostat cichy i skromny.
Przez Jego rece w tym czasie
przeptywaty sumy pieniedzy
wieksze od zgromadzonych
w Banku Krolewskim, wszystkie
przekazat na rzecz Ubogich.
W 1651 r.
przybyli do Polski, na prosbe
Krélowej Marii Gonzagi, rok
Wincenty wysyta

Ksieza Misjonarze

pozniej
pierwsze trzy Siostry do
Warszawy. Wincenty umiera
w1660 r. w wieku 79 lat. W roku
1729 papiez Benedykt XIlI
wyniost Wincentego do chwaty
btogostawionych, a papiez
Klemens XII do chwaty swietych
w roku 1737. W 1885 r. Leon Xl
uznat go za patrona wszystkich
dziet mitosierdzia w Kosciele.

Dlaczego posta¢ Wincentego
jest tak wazna? Z wielu
powodow, ale jednym z najwa-
zniejszych jest przemiana
jaka dokonata sie w zyciu
Wincentego, z Kaptana
szukajacego zaszczytdw stat sie
Ojcem dla Ubogich, Sierot,
Wiezniow, Chorych, Galernikow,
odnowicielem Kosciota we
Francji, jednym z najwiekszych
dobroczyncow, wielkim
Swietym, ukazujacym, iz droga
do Boga znajduje sie w sercu
drugiego cztowieka. g

Autor: SAH

Ognisko integracyjne. W programie: zabawy integracyjne na swiezym
powietrzu, pieczenie kietbasek. Gwarancja dobrej, wspélnej i wesotej
zabawy. Rozpoczecie o godz. 14:00

Zebranie dla rodzicow dzieci z grupy 5 latkow ,,Promyczki” godz. 16:30

Zebranie dla rodzicow dzieci z grupy 4 latkow ,,Peretki” godz. 16:30

Wycieczka do Planetarium - grupa 6 latkow

Zebranie dla rodzicow dzieci z grupy 4 latkow ,,Iskierki” godz. 16:30

Zebranie dla rodzicow dzieci z grupy 6 latkow ,,Gwiazdki” godz. 16:30

Teatrzyk w przedszkolu: Pszczotka Kaja i przyjaciele godz. 9:30

Zebranie dla rodzicow dzieci z grupy 2,5 latkow ,,Maluszki” godz. 16:30

Zebranie dla rodzicow dzieci z grupy 3 latkow ,,Ptomyczki” godz. 16:30

Zebranie dla rodzicéw dzieci z grupy 5 latkow ,,Stoneczka” godz. 16:30

Zebranie dla rodzicéw dzieci z grupy 3 latkow ,,Swietliki” godz. 16:30

INAUGURACJA ROKU PRZEDSZKOLENGO, Msza éwieta,
Slubowanie szesciolatkow

Drogie przedszkolaki...
Ogtaszamy konkurs pt. ,,Szanuj zielen”. Prace prosimy sktadac

u pani Matgosi Kruk (grupa 3 latkéw ,,Swietliki”) do 30 wrze$nia.
Rozwiazanie konkursu nastapi na poczatku pazdziernika.

Na laureatow konkursu i jego uczestnikow czekaja atrakcyjne nagrody.



Nasze przedszkole

Koniec wakacji przyniost Nam wiele zmian- pozegnalismy Siostre Przetozong s. Bozene Dtugowska.
Dziekujemy za jej zyczliwg obecnos¢, wsparcie i dobro, ktorymi przez te wszystkie lata nas darzyta.

Siostre Jolante Nazarko, obecna przetozona, powierzamy Bozej Opatrznosci, zyczac obfitosci Lask.

Sktad osobowy Kancelarii nie ulegt zmianom. Dyrektorem przedszkola jest s. Wanda Wilczewska, ksiegowa Anna Kusyk.

Zapraszamy...

W naszej Placowce jest osiem grup przedszkolnych. Kazda grupa
posiada swoja nazwe, ktora rosnie razem z dzieckiem przez kolejne
lata pobytu w przedszkolu. Ponizej przedstawiam charakterystyke

kazdej grupy co na pewno pozwoli Panstwu poznaé blizej nasze

przedszkole.

Wychowawcy to:
Patrycja Murawska,
llona Zotyniska

oraz Matgorzata Zaras.
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Wychowawcy to:
Agnieszka Brzezinska,
Matgorzata Kruk

oraz osoba wspierajaca

Agnieszka Borowska.

Wychowawcy to:

Ewa Nejman,

Agnieszka Sieroczniewicz
oraz osoba wspierajaca

Magda Szczypior.

Wychowawcy to:
S. Anna Haponik,

Katarzyna Wiewiora

oraz osoba wspierajaca

Emilia Zawada.
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Wychowawcy to:
Justyna Lesniak,
Katarzyna Michatowska
oraz osoba wspierajaca

Anna Kostrzynska.

Pertki”

Wychowawcy to:

Aleksandra Turkowska,
Matgorzata Rutkowska
oraz osoba wspierajaca

Iwona Btachnio.

S

Wychowawcy to:
Matgorzata Miklas,
Adam Pudlak

oraz osoba wspierajaca

Hanna Kluczynska.




Wychowawcy to:
Katarzyna Jozwiak, d

Anna Nowak

oraz osoba wspierajaca

Elzbieta Mrowinska.

W przedszkolu mamy wiele-l-
réznorodnych zajec
++ dodatkowych.

Z pewnoscia kazdy z Panstwa
znajdzie cos, co bedzie odpowiadato

potrzebom i zainteresowaniom Zajecia odbywajace sie w ramach

Panstwa dziecka. Zajecia dodatkowe optaty statej za przedszkole:

mozna podzieli¢ na dwie grupy:

a) religia - s. Dorota Lesiewicz
b) rytmika - Anna Szczepanska
c) logopedia - Renata Pietka, Joanna Krol
d) gimnastyka korekcyjna - Adam Pudlak

e) zajecia z psychologiem - Anna Kedziora

Zajecia ptatne dodatkowo: f) pedagog specjalny - Matgorzata Miklas
g) biblioteka - Elzbieta Jurkiewicz
a) jezyk angielski - Anna Lasota h) basen - instruktorzy

b) taniec - Adam Gatazka

C) integracja sensoryczna - Hanna Bielicka
Personel pomocniczy

a) Alina Kraucka
b) Edyta Sawicka
c) Ewa Matusik

d) Matgorzata Wieczorek



Spotkanie
z... logopeda

Mamo, tato chce
mowic tadnie!

Méwienie.. jest
sprawnoscia, ktorej

trzebasie uczyc...

Czynnos¢ mowienia jest
sprawnoscia, ktora zdobywa sie
w toku ontogenezy na drodze
uwarunkowan spotecznych,
poprzez kontakt z drugim
cztowiekiem. Dzieki procesom
spotecznej adaptacji, dziecko
uczy sie uzywac jezyka, warg,
podniebienia, szczeki i zuchwy
do produkowania dzwiekow,
chociaz narzady te pierwotnie
stuza do ssania, potykania,
Zucia, dopiero wtarnie staja sie
narzadami mowy.

Moéwienie nie jest
tatwa sprawnoscia, nabywa sie
ja wolniej niz inne sprawnosci

motoryczne. Zanim dziecko
nauczy sie mowic¢ musi przejsc
wiele etapow, podczas ktorych
stopniowo zdobywa umie-
jetnos¢ koordynowania roznych
grup miesniowych do wytwo-
rzenia mowy artykuowanej.
Narzady mowy musza by¢ tak
wycwiczone, aby mogty
wykonywac¢ ruchy bardzo
drobne, subtelne konieczne do

produkcji dzwiekdw mowy.

W  najwczesniejszych
okresach zycia dziecka sama
natura zapewnia rozwoj
sprawnosci aparatu artyku-
lacyjnego poprzez takie
czynnosci jak: ssanie, zucie,
potykanie. W poOzniejszym
okresie sprawnos$¢ artyku-
latorow jest doskonalona przez
sama czynno$s¢ modwienia.
W sytuacji gdy czynnosc¢ ta jest
zanizona nalezy podjaé dziata-
nia wspomagajace rozwdj
aparatu artykulacyjnego, a
przez to rowniez rozwdj mowy.

Jednym z czynnikéw
prawidtowej wymowy jest
sprawny aparat artykulacyjny.
Wymowienie kazdej gtoski
wymaga okreslonego uktadu
artykulatorow i okreslonej
pracy miesni. Cwiczenia
artykulacyjne maja na celu
wypracowanie zrecznych
i celowych ruchoéw jezyka, warg
i podniebienia. Dziecko musi
mie¢ wyczucie danego ruchu
i potozenia poszczegdlnych

narzadow.

Terapia logopedyczna...

W kazdym przedszkolu, rowniez
W naszym, dzieci objete sa
opieka logopedyczna. Kazde
dziecko jest poddane badaniu
w celu wykrycia niepra-
widtowosci w rozwoju mowy.
Postawiona przez logopede
diagnoza jest natomiast
pierwszym krokiem w okre-
Sleniu rozwoju dziecka na
ptaszczyznie jezykowej.
Kolejny krok to ustalenie
indywidualnego programu
terapii i dobranie odpo-

wiednich ¢wiczen, ktore
beda wspomagac i usprawniac
narzady artykulacyjne i usuna
nieprawidtowa wymowe.
Skuteczno$¢ terapii
logopedycznej jest uwarunko-
wana wieloma czynnikami, ale...
niezbedna jest Scista wspotpra-
ca rodzicéw z logopeda, do
czego bardzo zachecam.
Po kazdorazowych ¢wiczeniach
w gabinecie logopeda przeka-
zuje wskazowki (w formie
stownej lub pisemnej) do pracy
z dzieckiem w domu.
W znacznej mierze od stoso-
wania sie do tych zalecen
zalezne sa rezultaty terapii
logopedycznej. Zadaniem
rodzicow jest utrwalanie
z dzieckiem w warunkach
domowych opracowanego w
gabinecie logopedycznym
materiatu. W ramach ¢éwiczen
domowych bardzo wazna jest
systematycznos¢ i konse-

kwencja. Lepsze i szybsze
efekty osiaga sie , gdy ¢wiczenia
domowe prowadzone sa
codziennie przez 15-20 minut
niz raz w tygodni po godzinie.
Nalezy pamietaé, ze ¢wiczenia
powinny przebiega¢ w atmo-
sferze spokoju i zrozumienia
trudnosci dziecka. Pospiech
i nerwowos¢ utrudniaja przy-
swajanie materiatu. Nalezy
chwali¢ dziecko nawet za
minimalne osiggniecia, to
znacznie mobilizuje je do

wysitku.

Niepubliczne Przedszkole Integracyjne Zgromadzenia Sidstr Mitosierdzia Sw. Wincentego a Paulo
ul. Bolestawa Chrobrego 80, Pechery-tbiska 05-502 Piaseczno, tel. 22 478 45 46-47

Terapie logopedyczng
nalezy traktowaé¢ bardzo
powaznie, nie bagatelizowac

¢wiczen i zalecen logopedy.
Utrzymujace sie u dziecka wady
wymowy lub zaburzenia mowy
moga doprowadzi¢ do zaburzen
w kontaktach z rowiesnikami,
wyobcowania, osamotnienia,
niskiej samooceny a takze moga
by¢ przyczyna niepowodzen

szkolnych.
Rodzice pamietajcie, ze
jestescie domowymi tera-

peutami swoich dzieci.

Logopeda Renata Pietka

ZDARZYLO SIE

Rano Mama przyprowadza
synka do grupy, ktory przy
rozstaniu zaczyna ptakac.
Mama mowi - ,,Synku, obiecates,
ze dzis$ nie bedziesz ptakat”,
dziecko odpowiada -

»LZartowatem tylko”.

®)

Poczatek roku przedszkolnego,
w grupie jeden z chtopcow,
nie moze sie uspokoic, ptacze i wota:
»Ratunku, na pomoc, kto mnie
stad uwolni, kto mnie uratuje?”,

nie wytrzymuje tego jeden z kolegow,

podchodzi do niego i mowi: ,,Nie krzycz

i tak nie mamy na to wptywu”.

®)

Po pierwszym dniu pobytu
w przedszkolu Mama pyta Syna:
,,Czy bedziesz jutro ptakat”,
,,Nie Mamo”- odpowiedziat

,,Juz wiecej tam nie pojde”.



